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1. Общuе полохtсеная

1.1. Настоящее Положение об организации питания воспитанников _ (далее - Попожение)

мдоУ детскиЙ сад кМеДвежоною) разработано в соответствии со статьями 37, 41,

пунктоМ 7 статьи 79 Федера.пьного закона от 29.12.2012 N9 273,ФЗ кОб образовании в

Российской Федерации>о Федеральным законом от 30.03.1999 N9 52,ФЗ кО оанитарно-

эпидемиологическом благопопlлtии населения), СанПиН 2.з12.4.з590-20 кСанитарно-

эпидемиологичоские требования к организации общественного питанIб{

населенияD, утвержденными постаIIовлением главного санитарного врача от 27.|0.2020

Jф 32, сп 2.4.3648-20 кСанитарно-эпидемиологические требования к организациям

восr1итанИя и обуления, отдыха и оздоровления детей и молодежиD, утвержденными

постановлением главного санитарного врача от 28.09.2020 ]ф28 , уставом доу,
1.2. Поставка продуктов IIитания в Муничипальное дошкольЕое образовательное

уIреждение детский сад кмедвежонок> (далее учреждение) осуществJuIется

непосредатвенно от гIоставщиков. "
1.3.Организация питания восIIитанникоВ осуществлrIется штатIIыми работниками

учреждения.

1.4.ПомеЩения пиЩеблока приспособлены для работы на пищевом сырье, оборулованы

технологическим и холодильЕым оборудовапием,

1.5.Контроль за разнообразием, витаj\dинизацией блюд, закладкой продуктов питаЕия,

кулинарЕой обработкой, санитарным состоянием пищеблока, правилами храЕения,

соблюдением сроков реализации продуктов возлагается на завхоза и заведующего.

2, Орzаназ ацuя пumанuя в о сп umаннако в

Z|. ВосшИтанникИ поJI}чаюТ четырехрzвовое питание в группах с длительностью пребывания

12 часов. РежиМ питаниЯ восrтитанНиков пО отдельныМ при9маМ пищи (завтрак, второй

завтрак, обед, полдник уплотнеЕный) опрелеJuIется временем их пребывания в учреждении

12 часов. Воспитанники групIIы гlродлённого дня полrIают IIятиразовое питание в грушIIах

с длитольIIостьЮ пребьшанИя 14 часоВ в уqреждеНии (завтрак, второй завтрак, обед, полдник

уплотнённый, ужин).
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22 Питание воспитанЕиков в учреждении осуществляется в соответствии с циклиIшым

меню, утвержденным заведующим и рассчитанным не менее чем на 2 недели с )п{етОм

физиологических потребностей в энергии и пищевьIх веществах и Еорм питtlния ДJIя

воспитанников от 1,5 до 3 лет и от 3 до 7 лет.

23. Ежедневно шеред начаJIом работы ответственныпл работником, проводится осмотр

сотрудников, связанньж с rrриготовлением и раздачей пищи, на надичие гпойничковьD(

заболеваний кожи рук и открытых поверхностей тепа, а также ангины, катараJIьньж

явлений верхних дьDraтельньж пугей. Результаты осмотра заносятся в кЖурна-п

здоровья). Не допускаются или немедJIенно отстраняются от работы больные

сотрудники и при подозрении на инфекционЕые заболевания. Не дотryскаJотся к работе

по приготовлеЕию б.тпод и их рчrздаче сотрудники, имеющи9 наруках нагноения, порезы,

ожоги.

24, В образовательной организации организуется питьевой режим. Питьевая вода по

качеству и безопасности должна отвечать соответствующим требованиям.

.Щопускается использование кипяченой питьевой воды, при условии ее хранения не

более 3-х часов.

При использовании установок с дозированным розливом питьевой воды,

расфасованной в емкости, предусматривается замена 9мкости по мере необходимости,

но не реже, чем это предусматривается установленным изготовителем сроком хрчtнения

вскрытой емкости с водой.

Обработка дозирующих устройств проводится в соответствии с эксплуатацией

(инструкцией) изготовителя.

Ъ. Ежедневно (до 14:00ч.) составJuIется ежедневное меню на следующиЙ депь, на

основании шримерного цикличного меню, рассtIитанного не менее чем на 2 недели с

}п{етом среднесуточнdго набора продуктов питания для какдой возрастной группы, норм

физиологических потребностеЙ, норм взаимозаIчIеняемости продуктов при

приготовлении бrшод. При составл9IIии ежедЕевного меню необходимо соблюдать

оптимальное соотношение пищевьIх веществ (белков, ясиров и углеводов), которое

должно cocTaBJuITb 1 : 1 :4 соответственно.

?5. На основании утвержденного меню-требования завхоз вьцает повару набор шродуктов

IIитания на следующий день.

Z7. Член бракеражной комиссии, присугствует при каждой закладке ocHoBHbIx продуктов в

котеJI и проверяет объем блюд на выходе (контрольноо взвешивание).



z8'ВцеляхпрофилактикигипоВиТаIчIиЕозоВС.витаtrлицизацияIIIблюдпроВоДится

IIищевьш{и продукта},Iи, обогащенЕыми витамином С,

Zg. После приготовлеция пиIци, IIоваром отбирается суточнаJI проба готовой продукции,

сугочная проба отбирается в объеме: порциоЕные блюда _ в поJIном объеме; холодные

ЗакУски'перВыеблюдагарЕирыипротIи9бшода_неМеное1O0г.ПробУотбирают

сТерилЬнымиилипрокипяЧенныМиложкаI\dиВсТ9рипьЕУюипипрокипяче}I}IУЮпосУДУ

с плотно закрывающимися крышкаrrли (каждое бпюдо - в отдельную посуду) и храIIят В

т9ченио flе менее 48 часов 11ри температуре +2 + бОС, в сп9циапъЕо отведеЕном месте в

холоДиJIЬнике.ПосУДУспробамиМаркирУюТсУкаЗаниемприеМапиЩииДатойотбора.

КонтрольЗашраВилЬносТьюотбораИхраIIеЕиясУточной,,роб'осуЩ9сТВляет

медсестра.

210.ВьцачагоТоВыхблюднагрУшпыIIроВоДиТсяпослапроВеДенияприемощIогокоЕтропя

бракеражнойкомисслеЙ,сосТаВкоторойУтВержДенприкаЗоМ.РезУлътатыоценки

каждого готового блюда (цвет, запах, вкусовые качеQтва, готовностъ) заносятся в

<Журнал бракеража готовой кулиIIарной пролукчии>,

z1l,ВьЦачаготовойпиЩИнагрУгrrrыосУщестВJUIеТсяВсооТВетсТВиисграфиком,

утвержденныМ заведующим. Пища выдается в промаркироваIIЕую посуду, Перед

получениом готовой пищи uомощники воспитатепей обязаны тщательно вымьшь руки,

надеть специапьflуIо одежДу дJUI пол)л{ения и раздааIи пиЩи,

L|zВцеляхинформироВаIIияроДителейобассортиМентепиТаЕияребенкаВуIрежДении

ежеДнеВIIоемеЕю'УтВерЖденноезаВеДУюЩим'ВыВешиВаетсяоколопиЩеблока'в

разДеВаJIЬЕыхгрУппсУкаЗаниоМполногоЕаиМеIIоВаниябrпоД,ВЬгхоДабrrюд.
ИнформироВание родителей об организаЦИИ flитания В УЧрежДении осУЩесТВJUIеТся' В

ТоМчислечерезофhчиаrrьныйсайт)л{реЖДенияВсеТиИнторнет.

zlз. Организачию IIитания восIIитанников в груIIпах осуществляют воспитатель и помощЕик

воспитатешI,

z|4. Перед раздачей IIищи воспитанникам помощники воспитателей обязаны шромыть стопы

горячей водой с моющим средством сп9цишIьной ветошью, тщательЕо вымыть руки,

Раздачу пищи rrроизводить топько в споциалъной одежде,

Z|5. К сервировКе столоВ моryт IIривлекаться воспитанЕики с з шет, С целью формирования

ТрУДоВЬIхIIаВыкоВиВоспиТанияса}dосТояТелъЕосТИ,УВоспиТанЕикоВДошкольшого

возраста пО окоЕчаниЮ приема пИЩИо воспитателям необходимо сочетать работу

ДежУрЕыхикажДогоребенка(например,салфетницысобираrоТДежУрные'аТарелкиза

собой убирают восшитанники),



2'16. Воспитатель обязан обеспечить отсутствие воспитанников в обеденной зоне

во время раздачи IIищи.

Zl7. Порядок подачи готовых блюд и уборки отоловой посуды осуществляется в

соответствии с инструкцией подачи готовьIх блюд.

218. Воспитанники в возрасте от 1,5 до 3 лет, у которьж не сформировчlн Еавык

саN,{остоятельного приема пищи, воспитатедь и помощник воспитателядокармливают.

Zl9. После каждого приема пищи помощник воспитателя обяза,тл промыть стоды

горячей водой с моющим средством специальной ветошью и провести влажную уборку

(мытье полов) в обеденной зоне.

3. Поряd ок учеmа проdукmов паmанuл,

З.1. Ежедневно осуществJuIет у{ет воспитitнников, фактически присугствующих,

поставденньIх или сIuIтых с tIитания с занесением данных в <Журнал rIета

посещаемости воспитанЕиков) ;

3.2. Снятпе воспитанников с питания проводится Еа осIIовании змвления

родителей (законньтх представителей) в устной или lrисьменной форме. В слуrае

отсутствия зzuIвлеЕия родителей (законньrх представителей) воспитанник снимается с

питания через l день с момента отсутствия.

З.З. При необходимости изменений в меню-требовании (несвоевременный завоз

прод}ктов, поставка недоброкачественньIх продуктов) их вносит работник,

ответственный за составление меню на основании акта бракеражной комиссии.

Измененное меню- требованио заверяетс&подrrисью заведующего.

3.4, В случаях, когда количество фактически присутствующих восtIитанников

моньше количества воспитанников, поставленньD( на питание в целях )цета продуктов

питания необходиiио предпринять следующее:

- если количество отсутств}.ющих восrrитанников не превышает l0% от

количества стоящих на питании, то лишние порции от каждого приема пищи

оттrускаются на группы, главным образом воспитанникаIvI дошкольного возраста в виде

дополнительt{ьIх порчий или воспитанникам, своевременно не поставленным на

питание. Меню-требование не переписывается;

- если количество отсутствующих восIIитанников цревышает 10% от количества

стоящих на питании, то лишние порции завтрака отпускttются на группы. Продукты

питания, выписаЕные для rrриготовления обеда, полдникц ужина следует вернуть на

склад.



ВозвраЦlподлежаЦоВощи(непрошеДшиегIерВиЧЕУюиТеIIлоВУЮобработкУ),

хлб, яйцо (если не 11рошло первичную и тепловую обработку), коЕсервнм продукция,

сryщенное IVIOЛOKO, кондитерские изделия, масло сливочное, СЫР, сметана, молоко

свежее (если позволяет срок реаJIизаЦии), масло растителъное, caJ(ap, крупы, макароны,

фрlктысВежие'фрУктысУхие.ВозвратпроДУкТоВ'ВьшисаЕнЬIхшомеЕю.требоВанию

ДляIIригоТоВлеЕияпиЩи'цепроизВоДиТся'еслионипрошJIиперВичшУюилитеплоВУю

обработку (мясо-говядина охлажденное, грудка куринаlI охлажденнм, филе рыбы

индивидуаJIьной заморозкИ) и теплоВую обрабОтку (овощи), а также скоропортящиеся

продукты (творог). В данном слу{ае норма закJIадки на эти продукты увеличивается,

Меню-требование переписывается,

3.5. В слrIае непредусмотреЕного увеjIичения чисJIеЕности фактически

присутствующих воспитанников, произвсдится уменьшение вьIхода блюд дJIя

восIIитанникоВ дошкольного возраста IIа завтрак, Вносятся измеЕения в меЕю_

требование в соответствии с кодичеством шрисугствlтощих воспитаЕников и

утверждается у заведующего,

3.6. Учет продуктов питания ведется завхозом. По истечении 10 дней и в конце

каждого месяца им производится шодачет калорийности блпод, формируется Ведомость

выполнения норм продуктового набора (Ведомость KoHTpoJuI за рационом питания),

3.7. Расчет стоимости питания воспитанников осуществпяется на основании

ктабеля учета ежедневной посещаемости детей>>, который ведется воспитателем

группы. Количество детодней по табелямпосещаемости воспитаIIников должно строго

соответствовать меню-требоваIIию,


