
Перспективный план работы по 

духовно-нравственному воспитанию  

с детьми дошкольного возраста и их родителями  

 

СЕНТЯБРЬ 

 

1. Составление календаря дней рождений и именин. Праздник 

осенних именинников  

Цель: формировать у детей навыки социокультурного взаимодействия; 

развивать монологическую и диалогическую речь; учить радовать друг друга 

и радоваться за других, дать представления о роли в жизни человека Ангела-

Хранителя и святого небесного покровителя; познакомить детей с традицией 

празднования именин.   

                                               

2. «Посиделки» с родителями «На Воздвиженье первая барыня – 

капуста»  

 Цель:  закреплять  знания  детей  о  православном  празднике  

Воздвиженье; познакомить с обычаем делать заготовки на зиму из капусты, с 

подвижными играми; развивать ловкость, быстроту, умение переключаться с 

одного вида деятельности на другой; расширять словарь, упражнять в 

образовании прилагательных от существительных, развивать речевое 

дыхание и голос; воспитывать интерес к народному быту, взаимопомощь, 

упражнять детей в совместном творчестве с родителями с различным 

природным материалом (яблоко, груша) ; формировать желание к 

творческому труду; развивать общую и мелкую моторику пальцев рук, 

внимание, воображение; обогащать словарь прилагательными; воспитывать 

доброжелательность, бережное отношение к природе.   

 

 

 

                                       ОКТЯБРЬ 

1. Праздник «Осенины»  

Цель: продолжать развивать эстетическое восприятие, интерес и любовь к 

народной музыке и устному народному творчеству; создавать условия для 

развития индивидуальных способностей детей; закрепить знания детей о 

характерных признаках осени родного края; развивать общую и мелкую 

моторику, воспитывать уважение к культуре нашего народа.   

  



2. Беседа с родителями «на Покров…»  

Цель: учить понимать связь душевных переживаний человека с явлениями и 

состоянием природы; формировать эстетический вкус и любовь к 

художественному слову; развивать умение замечать и чувствовать красоту в 

окружающем мире, любоваться ею; развивать способность создавать 

художественные образы в творческих работах; продолжать развивать 

подвижность органов артикуляционного аппарата, силу и длительность 

речевого выдоха, совершенствовать навык ведения диалога; воспитывать у 

родителей и детей любовь к Родине и родной природе, продолжать учить 

использовать природный, бросовый материал при изготовлении поделок, 

закрепить знания об особенностях этого материала, развивать фантазию; 

развивать мелкую моторику, расширять словарный запас, упражнять в 

употреблении существительных с уменьшительноласкательными 

суффиксами; воспитывать желание сделать совместную поделку для близкого 

человека, друга.   

                                          НОЯБРЬ 

1. Занятие «Народные промыслы»  

Цель: познакомить детей с народными промыслами, с их историей, 

традициями, материалом, который используют мастера; активизировать 

словарь, упражнять в согласовании существительных с прилагательными; 

воспитывать любовь и бережное отношение к народной культуре и традициям 

русского народа.   

  

2. Развлечение для матерей «День Матери»  

Цель: развивать духовно-нравственный потенциала дошкольников; 

упражнять в подборе однородных определений к существительному, 

продолжать развивать общую и мелкую моторику, память, внимание; 

воспитывать любовь и уважение к матери, нравственных качеств личности, 

создание благоприятных условий для формирования духовных ценностей.   

3. Творческая мастерская «Добрая сказка»  

Цель: учить детей создавать образы из сказок по образцу, сделанному 

воспитателем, добиваться выразительности в образе, развивать способность 

видеть в реальных событиях духовный смысл; упражнять в подборе 

синонимов, в составлении разных типов предложений; продолжать развивать 

образные представления, воображение; закреплять представления детей об 

окружающем мире; содействовать формированию и уточнению 

представлений детей о мире духовном,; активизировать словарь детей; 

развивать общую и мелкую моторику, совершенствовать навык ведения 

диалога.   



 

                                    ДЕКАБРЬ 

1. Праздник совместно с родителями «Новый год»  

Цель: вызывать эмоционально – положительное отношение к празднику, 

приобщать детей к всенародному веселью; продолжать развивать речевое 

дыхание; воспитывать внимание и любовь к окружающим людям, стремление 

вовремя поздравлять с памятными событиями, приучать активно, участвовать 

в подготовке и проведении праздников.   

 

                                          ЯНВАРЬ 

1. Праздник «Рождество Христово»  

Цель: познакомить детей с повествованием о Рождестве Христовом; 

содействовать формированию чувства радостного ожидания православных 

праздников; воспитывать желание трудиться для того, чтобы порадовать 

близких; познакомить с традиционным видом рождественского театра – 

вертепом; продолжать развивать подвижность органов артикуляционного 

аппарата, выразительность речи.   

 

                                            ФЕВРАЛЬ 

1. «День Сретения Господа Бога и Спаса нашего Иисуса Христа» 

Цель: познакомить родителей с историей праздника, его традициями, 

народными приметами; обогащать словарный запас, упражнять в заучивании 

пословиц и поговорок, совершенствовать навык ведения диалога, развивать 

память, внимание, воображение, творческие способности детей. 

 

2. Развлечение «Масленицу встречаем»  

Цель: закрепить собирательный образ весенних примет; развивать 

любознательность и активность в познании окружающего мира; упражнять в 

образовании новых слов; активно употреблять предлоги; воспитывать умение 

видеть и различать красивое, стремление участвовать в творческой 

деятельности.   

  

3. «Начался Великий пост»  

Цель: познакомить детей с назначением православного поста как времени 

особой собранности и молитвы на пути подготовки к большому празднику; 

формировать представления о Великом посте как времени подготовки к 

празднику Пасхи.   

                                         МАРТ 

1. Развлечение для матерей «8 марта» 



Цель: развивать духовно – нравственный потенциала дошкольников; 

упражнять в подборе однородных определений к существительному, 
продолжать развивать общую и мелкую моторику, память, 
внимание; воспитывать любовь и уважение к матери, нравственных качеств 
личности, создание благоприятных условий для формирования духовных 
ценностей. 

                                        АПРЕЛЬ 

1. Творческая мастерская «Пасхальное яичко»  

Цель: учить самостоятельно, придумывать узор из вырезанных детьми 

деталей; развивать логическое мышление, чувство ритма и цвета; вызывать 

чувство радости от результата совместного труда и от возможности сделать 

подарок родным; развивать общую и мелкую моторику; воспитывать любовь 

к народным праздникам, уважение к традициям, самостоятельность.   

  

2. «Русский костюм»  

Цель: познакомить дошкольников с элементами народного костюма, 

предметами народного быта; упражнять в согласовании местоимений с 

существительными в роде, числе, падеже; совершенствовать ведение диалога; 

воспитывать любовь и бережное отношение к культуре и традициям русского 

народа.   

 

                                           МАЙ 

1. Беседа «Трудом красен человек» 

Цель: познакомить дошкольников с элементами русского народного 

костюма, предметами народного быта; упражнять в согласовании 

местоимений с существительными в роде, числе, падеже; совершенствовать 

ведение диалога; воспитывать любовь и бережное отношение к культуре и 

традициям народа. 

2. «Праздник Победы» (экскурсии, концерт, выставка рисунков и пр.) 

Цель: воспитывать у детей любовь к родному края, воспитание гражданско-

патриотических чувств, уважение к прошлому родного села. 

 

 
 

                                          ИЮНЬ 

1. Семейные посиделки ко всемирному дню семьи  

Цель: обобщить и закрепить представления, полученные детьми на занятиях 

в течение года; познакомить с всемирным днём семьи и особенностями его 

празднования; активизировать словарь детей.   

  

Таким образом, нами была разработана программа по духовно-

нравственному воспитанию дошкольников «Умка». В программе по духовно-



нравственному воспитанию прослеживается несколько направлений работы: 

духовно-образовательное, воспитательно-оздоровительное, культурно-

познавательное, нравственно-трудовое.  

Цель: Создание условий для приобщения детей дошкольного возраста к 

духовно–нравственным ценностям, а также воспитание готовности следовать 

им. Применение программы в практической деятельности позволит 

обеспечить постепенное воспитание у ребёнка ясного понимания вещей 

окружающего мира, возведение добрых инстинктов детской натуры в 

сознательное стремление к идеалам добра и правды и, наконец, постепенное 

образование твердой и свободной воли.   
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